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ふりがな とくていひえいりかつどうほうじんこどもかぞくせいかつさぽーとせんたーいとでんわ 

団体名 特定非営利活動法人子ども家族生活サポートセンターいとでんわ 

代表者名 三宅 奈美江 

連絡先 

住所 〒 710-0056 岡山県倉敷市鶴形一丁目 2 番 15 号鶴形ビル 206 号室 

TEL 090-1187-5092 

E-mail kodomokazokuitodenwa@gmail.com 

URL https://k-itodenwa.amebaownd.com/ 

設立年（西暦）       2014 年 

助成活動名 ひとり親世帯への相談支援、交流支援等 

助成額 300，000 円 

活動内容 

目的 

ひとり親世帯の経済的貧困は統計上あきらかであり、国等行政からの支援は不 
十分である。また、経済的貧困から連動する、子どもの経験の貧困により、健 
全な成長が阻害され、貧困の連鎖を生み出してしまう。 
この貧困の連鎖を断ち切るためにも、的確な生活設計のアドバイスを行い、離 
婚後の制度の説明などを通し、場合によっては法的なアプローチから的確な経 
済的な体制を整える。このことを通して、地域からの孤立を防ぎ、自立した家 
庭となることをサポートする。 
 

内容 

 
①ひとり親の抱える困難に対する生活相談、同様の悩みを抱えたひとり親同士 
の交流会 月に１度 
②ひとり親家庭の子どもたちの遊び並びに学習支援 月に１度 
③ひとり親家庭の親子の交流イベント（花見やキャンプ、料理教室等） 年に 
３度程度 
④面会交流支援 随時  
⑤事例発表 

成果 

丸数字は上記「内容」に対応する 
①月に１度の開催であるが、③の日程と重なったこともあり、１１回開催 
 
②同上も、③の日程と重なったこともあり、１１回開催 
 
③チロリン村にて BBQ を行い、クリスマス会も開催した。 
 １０世帯 
 
④新規の案件も含め７世帯の家族について、通年を通して支援を行った。５９
世帯 
 
⑤集合形式での開催は見送ったが、随時利用者について事例検討を行った。 
 

今後の課題と対
応策 

 
 法人設立時に作成した、パンフレット改訂を企図していたが、法人に関わるメンバーが
事業に割く時間を持つことができず改訂が行えなかった。定例会の運営や他の事業の問い
合わせが多かったことが原因でもある。 
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写真の提出 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 


