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とくていひえいりかつどうほうじん にゅうきょこんなんしゃろじょうせいかつしゃしえんあかり 

団
体
名 

特定非営利活動法人 入居困難者路上生活者支援あかり 

代
表
者
名 

理事長 山本 孝男 

連
絡
先 

住所 岡山県岡山市北区京町 11-5 

TEL 086-206-5422 

E-mail npo@a-ka-ri.net 

URL https://a-ka-ri.net/ 

設
立
年
（
西
暦
） 

 ２０２０ 年 

助
成
活
動
名 

緊急保護・一時保護・自立支援・地域共生に関する事業・活動 

助
成
額 

    1,000,000 円 

活
動
内
容 

目的 

路上生活者・生活困窮者・DV 被害者・障害者・障害児とその家族・刑余者が居住先
を見つけた後、周りとの関りができず、孤独になり相談することもできず、悩みやい
ろいろなことを一人で抱え込んでしまう現状を、 
健康面や、生活面で支援し社会から孤立しないようサポートし、状況に応じて食事等
の健康管理を目的とした訪問を行い、心身共に落ち着かせた上での就労に繋げていく
ことで自立した生活へと復帰するお手伝いを行う 
 
 
 
 
 

内容 

・毎週火・土曜日 11 時、木曜日 12 時～株式会社いこい住宅と共同で食料品の無料配
布。 
・路上生活者や、緊急保護が必要な配慮者からの相談受付 
・生活保護申請時の住所を提供するためのシェルターの運営 
・福祉事務所・関係機関への相談同行 
・入居後の継続支援（生活相談・食料品の支援・携帯電話等契約等の手続き支 
援・賃貸借契約後の不動産会社とのパイプとしての役割） 
・こども食堂への食品提供 
・北長瀬コミュニティブリッジへの食品提供 
・毎日の食事の支給と健康管理訪問 
 
 



成果 

新規相談者約 141 名、緊急避難用のシェルターを提供した方も約 40 人を数え、その
うち 38 人が当法人の支援により入居物件を見つけ居住生活に移行しています。 
また前年度に入居物件に移った支援者についても日々の声かけや食料品の無料配布な
どを通して、生活相談に乗ったり、福祉事務所などの手続きの間に入ったりと社会か
ら孤立しないようサポートをすることができました。 
 

今
後
の
課
題
と
対
応
策 

シェルターが全て賃貸物件で年間 460 万の賃料の支払になっており、補助金として 2023 度は橋本財団
より 100 万円の助成を受け運営の手助けに出来たが、シェルター事業は収益を目的として運営してい
ないため、どう維持運営していくべきかが今後の課題。 
対応として収益事業を安定拡大し、シェルター事業の運営維持を図る及び継続の支援者が増えるごと
にスタッフ人員の不足を感じるため、人員の確保に努めたい。 
生活保護受給後、就労につながる支援者が少なく、 
自転車購入やレンタルではない携帯電話の入手に向けても支援できないか探っている。 
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